
En Cristo

Porque sé que, gracias a las oraciones de ustedes y a la ayuda que me da el

Espíritu de Jesucristo, todo esto resultará en mi liberación.
— Filipenses 1:19

Libro: Nuevo Testamento / Filipenses

Temas: Oración, Salvación, Espíritu

Interpretación:

El apóstol Pablo escribió a los filipenses mientras estaba en prisión, y en este pasaje les dice que su

arresto fue para difundir el evangelio. A pesar de su encarcelamiento, Pablo se regocija en la

predicación de Cristo y confía en que todo lo sucedido conducirá a su liberación.

Filipenses 1:19 nos recuerda la importancia de la oración y del Espíritu de Jesucristo en nuestras

vidas. Pablo confía en que su encarcelamiento no es el fin de su vida y que será liberado mediante la

oración ofrecida por él y la ayuda del Espíritu de Jesucristo. Este versículo nos da esperanza de que,

en las situaciones difíciles que enfrentamos, Dios obra a través de nuestras oraciones y la ayuda del

Espíritu Santo.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Porque para mí el vivir es Cristo y el morir es ganancia.
— Filipenses 1:21

Libro: Nuevo Testamento / Filipenses

Temas: muerte, Jesús, vida

Interpretación:

En el libro de Filipenses, el apóstol Pablo escribe una carta a la iglesia de Filipos para agradecerles

su ayuda y apoyo en su ministerio y para animarlos a crecer en la fe y a mostrar un amor genuino por

los demás. Filipenses 1:21 es un versículo muy conocido y popular de esta carta que describe la



perspectiva de Pablo sobre la vida, la muerte y la fe.

En este versículo, Pablo expresa que su vida estaba completamente centrada en Cristo y que su

muerte sería un paso hacia una vida aún mejor en el cielo. Para él, la vida es Cristo y la muerte es

ganancia, porque le permitirá estar con Cristo de forma más plena y eterna.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Me siento presionado por dos posibilidades: deseo partir y estar con Cristo,

que es muchísimo mejor, pero por el bien de ustedes es preferible que yo

permanezca en este mundo.
— Filipenses 1:23-24

Libro: Nuevo Testamento / Filipenses

Temas: muerte, vida

Interpretación:

El libro de Filipenses fue escrito por Pablo mientras estaba en prisión en Roma, alrededor del 60-62

d. C. En este libro, Pablo se dirige a la iglesia de Filipos y expresa su amor y gratitud por ellos, así

como su deseo de que su fe siga creciendo y su estatura cristiana aumente.

Deseo de estar con Cristo

En Filipenses 1:23, Pablo expresa su deseo de estar con Cristo. Se encuentra en una situación difícil,

es decir, en un estado de lucha y conflicto, porque desea dejar este mundo terrenal y estar en la

presencia de Cristo, lo cual él cree que es mucho mejor. En este versículo, vemos el deseo de Pablo

de estar con Cristo. Él entiende que la muerte no es el fin, sino un paso hacia la vida eterna en la

presencia de Dios. Este deseo de estar con Cristo debe ser compartido por todos los cristianos, ya

que nuestro verdadero hogar y destino final está en el cielo.

La importancia de vivir en el mundo

Filipenses 1:24 nos enseña la importancia de vivir en el mundo y continuar con nuestra labor incluso

cuando preferiríamos ir al cielo y estar con Dios. A veces debemos continuar con nuestra vida diaria a

pesar de la adversidad y las dificultades para cumplir el plan de Dios y servir a los demás. Debemos

recordar que nuestra presencia en la tierra puede ser necesaria para inspirar y ayudar a otros.



Además, este versículo también nos enseña la importancia de una perspectiva espiritual. En lugar de

centrarnos únicamente en nuestros propios deseos y necesidades, debemos considerar cómo

nuestras vidas pueden impactar la vida de los demás y el plan de Dios. A veces puede ser necesario

sacrificar ciertos deseos o comodidades para promover el bienestar de los demás y cumplir el plan de

Dios.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Porque a ustedes se les ha concedido no solo creer en Cristo, sino también

sufrir por él.
— Filipenses 1:29

Libro: Nuevo Testamento / Filipenses

Temas: fe, gracia, misericordia, sufrimiento

Interpretación:

Uno de los aspectos más difíciles de la vida cristiana es la persecución. Pensar en sufrir por la fe

puede ser aterrador y angustiante para la mayoría de las personas. Sin embargo, Filipenses 1:29 nos

muestra que no solo es importante la fe en Cristo, sino también sufrir por Él.

El mensaje del versículo

Filipenses 1:29 nos muestra que sufrir por Cristo es un privilegio. Este versículo nos muestra que la

experiencia de la persecución es algo que hacemos, no algo que simplemente sucede. En otras

palabras, Dios nos llama a sufrir por Cristo. Aunque el sufrimiento puede ser doloroso y difícil, Jesús

nos recuerda que es una bendición ser perseguido por causa de la justicia (Mateo 5:10).

La importancia de sufrir por Cristo

La persecución es una realidad para muchos cristianos en todo el mundo. En algunos países, los

seguidores de Jesús enfrentan la muerte o la cárcel simplemente por creer en Él. Sin embargo, en los

países desarrollados, a menudo pasamos por alto que también podemos enfrentar persecución de

diversas formas, como discriminación laboral o escolar, exclusión social y otras formas de

discriminación.



La importancia de sufrir por Cristo radica en que nos recuerda que la fe en Jesús es importante y que

debemos defenderla con nuestras vidas. La persecución nos ayuda a hacer un examen de conciencia

y a fortalecer nuestra fe en tiempos difíciles.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Estoy convencido de esto: el que comenzó tan buena obra en ustedes la irá

perfeccionando hasta el día de Cristo Jesús.
— Filipenses 1:6

Libro: Nuevo Testamento / Filipenses

Temas: Jesús, renacimiento, Segunda venida

Interpretación:

En Filipenses encontramos muchas instrucciones valiosas para nuestra vida cristiana. Uno de los

versículos más significativos es Filipenses 1:6. Este versículo nos infunde gran esperanza, fe y

confianza. Nos da la promesa de Dios de que si comenzamos una buena obra, Él la completará. Ya

sea obrando en nosotros mismos, en nuestras familias, en nuestra comunidad o en nuestro

ministerio, Dios se compromete a perfeccionar y terminar lo que ha comenzado.

¿Qué quiere decir?

Este versículo nos dice que Dios ha comenzado una buena obra en nosotros. Cuando recibimos a

Jesucristo, Dios nos justifica y nos santifica. Nos da nueva vida y nos hace Sus hijos. A partir de ese

momento, una obra comienza en nosotros, y podemos confiar en que Él la completará.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Y toda lengua confiese que Jesucristo es el Señor, para gloria de Dios Padre.
— Filipenses 2:11

Libro: Nuevo Testamento / Filipenses



Temas: reconocer, Dios, obediencia

Interpretación:

Filipenses fue escrito en el año 60 d. C. por el apóstol Pablo mientras se encontraba en prisión en

Roma. En su carta, anima a los cristianos a mantenerse firmes en su fe y a permanecer unidos en

amor y espíritu en medio de las dificultades y la adversidad.

Filipenses 2:11 se encuentra en el contexto de un pasaje sobre la humildad de Cristo y cómo se

humilló hasta la muerte en la cruz, y luego Dios lo exaltó y le dio el nombre que es sobre todo

nombre.

Significado del versículo

Filipenses 2:11 establece la doctrina central del cristianismo. En este versículo, Pablo confiesa a

Jesucristo como Señor, lo que significa que Él es el gobernante de todo y tiene autoridad absoluta

sobre todo en el cielo y en la tierra.

Pablo usa la palabra "Señor" en referencia a Jesús porque es una traducción del término griego

"kyrios", que significa "dueño" o "amo". Al proclamar a Jesucristo como Señor, Pablo enfatiza la

deidad de Cristo y Su supremacía sobre toda la creación, incluyendo a los humanos.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Háganlo todo sin quejas ni contiendas, para que sean intachables y puros,

hijos de Dios sin culpa en medio de una generación torcida y depravada. En

ella ustedes brillan como estrellas en el firmamento, manteniendo en alto la

palabra de vida.
— Filipenses 2:14-16

Libro: Nuevo Testamento / Filipenses

Temas: Libre de culpa, Santidad, vida, Palabra de Dios

Interpretación:

El apóstol Pablo escribió esta carta a la iglesia de Filipos mientras estaba preso en Roma,

probablemente en el año 61 d. C. La iglesia de Filipos era una comunidad cristiana fundada por Pablo

durante su segundo viaje misionero en el año 49 d. C., que había sufrido diversas persecuciones y



conflictos.

En este contexto, Pablo anima a los creyentes a mantenerse firmes en su fe y testimonio a pesar de

la oposición y las presiones del mundo.

Una vida sin quejas ni discusiones

Filipenses 2:14 es un versículo que nos anima a vivir una vida libre de quejas y discusiones. En

nuestra vida diaria, a menudo nos encontramos con situaciones que nos llevan a quejarnos y criticar

a los demás en lugar de buscar soluciones. Sin embargo, este pasaje nos anima a hacer lo contrario

y a esforzarnos por vivir una vida armoniosa y sin conflictos.

Primero, es importante comprender el significado de quejarse y discutir. Chismear es hablar mal de

otros a sus espaldas, mientras que debatir es discutir con alguien para defender un punto de vista

diferente. Ambos enfoques pueden generar conflicto y herir los sentimientos entre las personas. Por

lo tanto, el escritor de Filipenses nos anima a evitar estas actitudes dañinas.

¿Qué significa “retener firmemente la palabra de vida”?

La expresión “retener firmemente la palabra de vida” significa aferrarse y mantenerse firme en la

Palabra de Dios. La Biblia es nuestra guía e inspiración para nuestra vida en Cristo, y debemos

recurrir a ella continuamente para comprender mejor sus enseñanzas y aplicarlas a nuestra vida

diaria.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

No hagan nada por egoísmo o vanidad; más bien, con humildad consideren a

los demás como superiores a ustedes mismos.
— Filipenses 2:3

Libro: Nuevo Testamento / Filipenses

Temas: humildad, prójimo, egoísmo

Interpretación:

Filipenses 2:3 nos recuerda la importancia de la humildad en la vida cristiana. Esta virtud se define

como la disposición a reconocer las propias limitaciones y debilidades, y a aceptar la superioridad de



los demás sin sentir resentimiento ni envidia. La humildad contrasta con la arrogancia, la vanidad, el

orgullo y el egoísmo: actitudes mundanas que nos distancian de Dios y de nuestros hermanos.

Competencia y vanidad

El apóstol Pablo nos advierte que no hagamos nada por ambición egoísta o vanidad. La rivalidad es

una competencia desleal con los demás, en la que buscamos demostrar que somos mejores, más

inteligentes o más exitosos que ellos. La vanidad es la autoidolatría, en la que nos consideramos

superiores a los demás y buscamos la aprobación y el reconocimiento por encima de todo. Ambas

actitudes son perjudiciales para nosotros mismos y para los demás, ya que nos llevan a actuar con

orgullo, celos, envidia e insatisfacción.

Humildad y respeto a los demás

La humildad significa respetar a los demás como seres superiores a nosotros. No significa que

debamos menospreciarnos ni que los demás sean perfectos o infalibles. Más bien, significa reconocer

que los demás tienen valor y dignidad como seres humanos que merecen nuestro respeto y amor,

incluso si discrepamos con ellos o si nos han hecho daño. La humildad nos ayuda a mantener una

actitud abierta, amable y compasiva hacia los demás, y a ser más sensibles y comprensivos.

La importancia de la humildad en la vida cristiana

La humildad es una virtud fundamental en la vida cristiana porque nos acerca a Dios y a los

hermanos. Sobre todo, la humildad nos hace conscientes de nuestra dependencia y necesidad de

Dios, quien es el único dueño de nuestras vidas. Nos ayuda a reconocer nuestra condición de

pecadores y a pedir perdón y misericordia por nuestros errores.

En segundo lugar, la humildad nos permite tratar a los demás con justicia y equidad, sin imponer

nuestra voluntad ni menospreciar a los demás. Nos permite ser pacientes, compasivos, generosos y

amables con los demás, tal como Jesús lo fue con nosotros.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

La actitud de ustedes debe ser como la de Cristo Jesús.
— Filipenses 2:5

Libro: Nuevo Testamento / Filipenses



Temas: Santidad, Jesús

Interpretación:

Filipenses 2:5 nos anima a tener la misma mentalidad que Cristo Jesús. Los sentimientos son

cualidades que se originan en lo profundo de nuestro ser y nos guían en nuestras decisiones y

acciones. Por eso, es importante asegurarnos de que nuestros sentimientos sean correctos,

especialmente si queremos seguir el ejemplo de Jesucristo.

El ejemplo de Cristo Jesús

Este versículo menciona el sentir de Cristo Jesús, lo cual nos anima a reflexionar en Su ejemplo. Él

es nuestro mentor y modelo a seguir. Vivió en la tierra como hombre y enfrentó las mismas

tentaciones y problemas que nosotros, pero Su ejemplo fue perfecto en todos los sentidos. Podemos

aprender mucho sobre cómo vivir nuestras vidas de Su vida y enseñanzas.

Nuestra relación con Dios

El sentir de Cristo Jesús también nos recuerda nuestra relación con Dios. Vino a la tierra para hacer

la voluntad del Padre y dar Su vida por nosotros. Al seguir Su ejemplo, nosotros también nos

acercamos a Dios y podemos tomar decisiones que le agradan. También podemos tener la confianza

de que Dios está con nosotros en cada paso del camino.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Quien, siendo por naturaleza Dios, no consideró el ser igual a Dios como

algo a qué aferrarse. Por el contrario, se rebajó voluntariamente, tomando la

naturaleza de siervo y haciéndose semejante a los seres humanos. Y, al

manifestarse como hombre, se humilló a sí mismo y se hizo obediente hasta

la muerte, ¡y muerte de cruz!
— Filipenses 2:6-8

Libro: Nuevo Testamento / Filipenses

Temas: Crucifixión, Jesús, obediencia, Salvador

Interpretación:



En Filipenses 2, Pablo anima a los filipenses a ser humildes y a considerar a los demás como

superiores a ellos mismos. Usa el ejemplo de Cristo, quien, siendo Dios, se humilló y se hizo

obediente a la voluntad del Padre hasta morir en la cruz.

Siendo por naturaleza Dios

Filipenses 2:6 habla de la humildad de Jesucristo y de Su disposición a renunciar a Su condición

divina por el bien de la humanidad. El versículo comienza: «Quien, siendo por naturaleza Dios…», lo

que significa que Jesús existía antes de Su encarnación como una de las personas de la Trinidad, es

decir, como Dios mismo. Sin embargo, a pesar de Su condición divina, Jesús decidió no considerar la

igualdad con Dios como algo a lo que debiera adherirse.

Se rebajó voluntariamente

En Filipenses 2:7, la frase «Se rebajó voluntariamente» puede referirse al hecho de que Jesús tenía

gloria eterna como Hijo de Dios, pero la renunció por amor a la humanidad. Renunció a Su naturaleza

divina para tomar la forma de un siervo humano. Este acto no solo demuestra Su amor por toda la

humanidad, sino que también demuestra que debemos estar dispuestos a sacrificar nuestra propia

comodidad y conveniencia por el bien de los demás.

Jesús tomó la forma de un siervo

Cuando Jesús se hizo como los hombres, tomó forma humana y asumió el rol de siervo. Esto significó

que no solo se entregó a las necesidades de los hombres como lo haría un siervo, sino que también

se esforzó al máximo por servir a los demás con amor, sanando a los enfermos, alimentando a los

hambrientos y enseñando la verdad.

Se humilló

En Filipenses 2:8, Pablo enfatiza la humillación de Cristo al hacerse hombre y Su obediencia hasta la

muerte. Es importante señalar que la humillación no fue algo impuesto a Cristo, sino una decisión

consciente que tomó. Cristo eligió renunciar a Su gloria celestial para venir a la tierra como hombre y

experimentar el dolor, el sufrimiento y las limitaciones humanas. Sabía que Su obediencia al plan del

Padre significaría Su muerte en la cruz, pero aun así eligió someterse a la voluntad de Dios.

Conformidad en nuestras vidas

El ejemplo de Cristo en Filipenses 2:6-8 tiene importantes implicaciones para nuestra vida diaria. Nos

muestra que la humildad y la obediencia son fundamentales en nuestra relación con Dios y con los

demás. La humildad nos permite comprender que no somos superiores a nadie, que necesitamos la

ayuda de los demás y que debemos considerar sus necesidades y deseos. La obediencia, por otro

lado, significa que estamos dispuestos a renunciar a nuestras ambiciones y deseos para seguir la



voluntad de Dios.

Podemos aplicar estos principios en nuestras relaciones con los demás, especialmente en momentos

de conflicto o desacuerdo. Es importante que tratemos a los demás con respeto y consideración, y

que estemos dispuestos a ceder y a ser indulgentes en aras de unas relaciones sanas. Además, el

ejemplo de Cristo también nos muestra la importancia de la perseverancia en tiempos difíciles. La

muerte en la cruz fue el momento más difícil y doloroso para Cristo, pero perseveró porque sabía que

estaba siguiendo la voluntad de Dios.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Por eso Dios lo exaltó hasta lo sumo y le otorgó el nombre que está sobre

todo nombre, para que ante el nombre de Jesús se doble toda rodilla en el

cielo y en la tierra y debajo de la tierra.
— Filipenses 2:9-10

Libro: Nuevo Testamento / Filipenses

Temas: paraíso, Jesús, mundo, adoración

Interpretación:

Dios exaltó a Jesús por encima de todo y le dio el nombre que es sobre todo nombre. Este nombre se

refiere al poder y la autoridad que Jesús tiene como Hijo de Dios y Salvador de la humanidad. El

nombre de Jesús es digno de adoración y reverencia, y es en Su nombre que podemos ser salvos.

¿Qué significa doblar la rodilla?

El acto de arrodillarse es un gesto de sumisión y reverencia. En la cultura de los tiempos bíblicos,

arrodillarse ante alguien era una señal de respeto y sumisión. En Filipenses 2:9-10, se nos dice que al

nombre de Jesús se doblará toda rodilla, lo que significa que toda la creación reconoce la autoridad y

el poder de Cristo.

¿Quiénes están incluidos?

Los versículos dicen que se doblará toda rodilla en el cielo, en la tierra y debajo de la tierra. Esto

significa que todas las personas, tanto vivas como muertas, reconocen la autoridad de Jesús. Incluso

aquellos que no creen en Él eventualmente reconocerán Su poder y autoridad.



_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Lo he perdido todo a fin de conocer a Cristo, experimentar el poder que se

manifestó en su resurrección, participar en sus sufrimientos y llegar a ser

semejante a él en su muerte.
— Filipenses 3:10

Libro: Nuevo Testamento / Filipenses

Temas: Jesús, Resurrección, sufrimiento

Interpretación:

En Filipenses 3:10, el apóstol Pablo escribe sobre su deseo de conocer a Jesucristo y compartir Sus

sufrimientos, no solo para ser salvo, sino también para ser como Él en Su muerte. Este versículo

ilustra la profunda satisfacción que proviene de una relación personal con Cristo, en la que se

experimenta tanto Su poder y resurrección como Sus sufrimientos.

Conocer a Cristo

Cuando Pablo habla de conocer a Cristo, no se refiere simplemente a comprender Su vida y

enseñanzas, sino a tener una relación íntima y personal con Él. Esto implica buscar continuamente

Su voluntad, vivir en obediencia a Sus mandatos y experimentar Su presencia y amor de primera

mano. A través de esta relación, se experimenta el poder transformador de Jesucristo no solo en el

momento de la conversión, sino en cada momento de la vida.

Compartir Sus sufrimientos

Sin embargo, el camino hacia esta transformación no es fácil. Pablo también habla de compartir los

sufrimientos de Cristo. Esto no significa que debamos buscar el sufrimiento como un fin en sí mismo,

sino que al seguir a Cristo podemos esperar enfrentar la oposición del mundo y las dificultades que

acompañan la vida de Sus verdaderos discípulos. Participar en la cruz de Cristo significa renunciar a

nuestros deseos egoístas y vivir una vida de obediencia y sacrificio, siguiendo el ejemplo de Jesús.

Como Él en Su muerte

El objetivo final de Pablo es llegar a ser como Cristo en Su muerte. Esto no significa morir en la cruz,

sino identificarnos completamente con Cristo y Su obra salvadora. Es decir, que nuestras vidas



reflejen siempre Su amor, Su humildad, Su justicia y Su compasión. Solo así podremos experimentar

la plenitud de vida que Dios tiene para nosotros y alcanzar la verdadera libertad que solo se

encuentra en Él.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Sigo avanzando hacia la meta para ganar el premio que Dios ofrece

mediante su llamamiento celestial en Cristo Jesús.
— Filipenses 3:14

Libro: Nuevo Testamento / Filipenses

Temas: llamado, Jesús, recompensa

Interpretación:

En Filipenses 3:14, el apóstol Pablo nos exhorta a proseguir hacia la meta y el premio del supremo

llamamiento de Dios en Cristo Jesús. Este versículo se enmarca en una discusión más amplia sobre

cómo nuestra meta como cristianos es conocer a Cristo y recibir Su justicia. Pero ¿qué significa esto

exactamente y cómo podemos aplicarlo a nuestra vida diaria?

Buscando la voluntad de Dios

Para entender lo que significa "seguir el llamado de Dios", primero debemos buscar la voluntad de

Dios para nuestras vidas. Este es un proceso en el que oramos y nos acercamos a Dios para

descubrir cuál es Su plan para nosotros. Una vez que comprendemos Su voluntad, podemos

comenzar a perseguir esa meta con todo nuestro ser. En lugar de simplemente hacer lo que

queremos con nuestras propias fuerzas, debemos enfocarnos en lo que Dios quiere para nosotros y

perseguirlo con todo nuestro corazón. Esto no solo nos acercará más a Dios, sino que también nos

dará un mayor sentido de propósito y dirección en la vida.

La recompensa del llamado de Dios

"La meta para ganar el premio", del que habla Pablo en este versículo, es la recompensa por seguir la

voluntad de Dios para nuestras vidas. Esta recompensa no es una ganancia material, sino una

conexión más profunda con Cristo y una vida de abundancia espiritual. Seguir el llamado de Dios nos

permitirá experimentar Su amor y gracia de una manera mucho más profunda y significativa. Esto nos

permitirá crecer en la fe y el conocimiento de la Palabra de Dios, y nos conducirá a una vida más



plena y satisfactoria.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

En cambio, nosotros somos ciudadanos del cielo, de donde anhelamos

recibir al Salvador, el Señor Jesucristo.
— Filipenses 3:20

Libro: Nuevo Testamento / Filipenses

Temas: paraíso, Jesús, Salvación

Interpretación:

Filipenses 3:20 es un recordatorio importante para nosotros como creyentes. A menudo nos

centramos en las cosas terrenales, en nuestras preocupaciones diarias y metas materiales, olvidando

que nuestra verdadera ciudadanía está en el cielo.

En otras palabras, nuestra verdadera patria está en el Reino de los Cielos. Esto significa que, aunque

vivimos en la tierra y tenemos ciudadanía terrenal, nuestra verdadera lealtad y pertenencia es al

Reino de Dios. Como ciudadanos del cielo, nuestras prioridades, valores y acciones deben estar en

consonancia con las enseñanzas de Cristo y Su Reino.

¿Cómo podemos aplicar esto a nuestra vida?

Ser ciudadanos del cielo tiene profundas implicaciones en nuestra vida diaria. Por un lado, significa

que tenemos una perspectiva diferente y esperanza para el futuro. Por otro lado, nos desafía a vivir

conforme a los valores y normas del Reino de Dios.

Uno de los mayores desafíos que enfrentamos como cristianos es mantener nuestra lealtad y

compromiso con Cristo en un mundo que valora y fomenta cosas contrarias a Sus enseñanzas. Sin

embargo, nuestra principal responsabilidad como ciudadanos del cielo es seguir a Cristo y hacer Su

voluntad. Esto significa que nuestra identidad como seguidores de Jesús debe ser más importante

que nuestra nacionalidad, raza, posición social o cualquier otra cosa.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8



No digo esto porque esté necesitado, pues he aprendido a estar satisfecho

en cualquier situación en que me encuentre.
— Filipenses 4:11

Libro: Nuevo Testamento / Filipenses

Temas: contentamiento, dependencia, confianza

Interpretación:

En Filipenses 4:11, el apóstol Pablo nos habla de la importancia del contentamiento en nuestras vidas

como cristianos. El contentamiento no es simplemente estar satisfechos con lo que tenemos, sino una

actitud que nace de nuestra confianza en Dios y en Su soberanía sobre nuestras vidas.

¿Qué significa ser feliz en cualquier situación?

Estar contento en cualquier situación no significa que debamos conformarnos con lo que tenemos. Se

trata, más bien, de tener una perspectiva adecuada de lo que es realmente importante en nuestras

vidas. Como cristianos, no debemos depender de nuestras circunstancias, sino centrarnos en Dios y

Su amor por nosotros.

¿Cómo aprendemos a ser felices en cualquier situación?

Para aprender a estar contentos en cualquier situación, debemos centrarnos en lo que es realmente

importante en nuestras vidas: nuestra relación con Dios y nuestro propósito en Su plan. Es importante

recordar que Dios tiene un propósito para nuestras vidas, incluso en medio de pruebas y

tribulaciones. Al confiar en Su plan y provisión, podemos aprender a estar contentos en cualquier

situación.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Sé lo que es vivir en la pobreza, y lo que es vivir en la abundancia. He

aprendido a vivir en todas y cada una de las circunstancias, tanto a quedar

saciado como a pasar hambre, a tener de sobra como a sufrir escasez.
— Filipenses 4:12



Libro: Nuevo Testamento / Filipenses

Temas: contentamiento, alimento, vida, dinero, pobreza

Interpretación:

El apóstol Pablo escribió a la iglesia de Filipos sobre su capacidad para vivir en cualquier situación.

Dijo que había aprendido a vivir con modestia y también a vivir en abundancia. Pero lo más

importante es que Pablo atribuyó su capacidad para sobrevivir en cualquier situación a una sola

persona: Jesucristo.

Aprendiendo a vivir con humildad

En este versículo, Pablo dice que ha aprendido a vivir con humildad. Esta es una lección difícil, ya

que la humildad a menudo contradice nuestra naturaleza humana. Humildad significa reconocer que

dependemos completamente de Dios y que no estamos por encima de los demás.

Este reconocimiento de nuestra dependencia de Dios nos lleva no solo a una vida más modesta, sino

también a una sensación de verdadera libertad. No preocuparnos por lo que otros piensen de

nosotros ni acumular bienes terrenales nos permite confiar en Aquel que cuida de nosotros.

Aprendiendo a tener abundancia

El apóstol Pablo también habla de la capacidad de tener abundancia. Esto también es difícil para

muchos cristianos, ya que a menudo pensamos en la pobreza como señal de santidad. Sin embargo,

la Biblia está llena de historias de personas prósperas como Job y Abraham. Dios prometió

bendiciones y prosperidad a quienes le obedecen y confían.

La prosperidad también nos da la oportunidad de bendecir a otros. Dios nos ha bendecido para que

seamos una bendición para los demás. Podemos compartir nuestros bienes materiales, pero también

podemos compartir nuestro conocimiento, sabiduría y tiempo.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Todo lo puedo en Cristo que me fortalece.
— Filipenses 4:13

Libro: Nuevo Testamento / Filipenses

Temas: Dios, protección, fuerza, debilidad



Interpretación:

Este famoso versículo bíblico, Filipenses 4:13, se cita y se menciona con frecuencia en todo el mundo

cristiano. Pero, ¿qué significa realmente? Básicamente, este versículo nos dice que podemos superar

cualquier obstáculo en la vida con la fuerza y ??el apoyo de Cristo. Nos dice que podemos hacer lo

que sea necesario para alcanzar nuestras metas y cumplir con nuestras responsabilidades ante Dios,

simplemente porque Él nos da la fuerza para hacerlo.

¿Cómo puede este versículo ayudarnos en la vida?

Para quienes atraviesan momentos de dolor y lucha, este versículo puede brindar consuelo y

esperanza. Nos recuerda que no estamos solos y que siempre podemos contar con Dios para que

nos dé la fuerza y ??el apoyo que necesitamos. Para quienes se sienten abrumados por las

responsabilidades o diversas tareas, este versículo también puede servir de motivación. Nos recuerda

que no hay nada que no podamos hacer y que podemos superar cualquier cosa si creemos y

confiamos en Dios.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Así que mi Dios les proveerá de todo lo que necesiten, conforme a las

gloriosas riquezas que tiene en Cristo Jesús.
— Filipenses 4:19

Libro: Nuevo Testamento / Filipenses

Temas: bendición, Jesús, confianza

Interpretación:

El versículo bíblico Filipenses 4:19 es la promesa de Dios a todos Sus hijos, asegurándoles que Él

suplirá todas sus necesidades conforme a Sus riquezas en gloria en Cristo Jesús. Esta promesa es

una expresión del amor y la provisión de Dios para Sus seguidores, y es una de las muchas

promesas que encontramos en la Biblia en las que Dios nos llama a confiar en Él y creer en Sus

promesas.

Así que mi Dios les proveerá de todo lo que necesiten

En este pasaje, el apóstol Pablo agradece a los filipenses por su apoyo, pero también les asegura

que Dios los recompensará y proveerá para ellos. Dios, como nuestro Padre Celestial, se preocupa



por nosotros y quiere darnos todo lo que necesitamos. Aunque a veces parezca que falta algo en

nuestras vidas, podemos estar seguros de que Dios suplirá cualquier deficiencia que podamos tener.

Conforme a las gloriosas riquezas que tiene en Cristo Jesús

Esto significa que Dios proveerá para nosotros conforme a Sus riquezas en gloria, que son en Cristo

Jesús. La riqueza de Dios no se refiere sólo a los bienes materiales, sino también a Su sabiduría,

amor, gracia, misericordia y poder. Todo lo que necesitamos viene de Él, y tenemos acceso a ello a

través de la obra expiatoria de Jesús en la cruz.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

A nuestro Dios y Padre sea la gloria por los siglos de los siglos. Amén.
— Filipenses 4:20

Libro: Nuevo Testamento / Filipenses

Temas: Padre, humildad, adoración

Interpretación:

La Biblia está llena de alabanza, adoración y culto al único Dios verdadero. El versículo de hoy nos

lleva a una de esas expresiones de adoración, en la que el apóstol Pablo declara: «A nuestro Dios y

Padre sea la gloria por los siglos de los siglos». Esta declaración deja claro que la adoración y la

gloria pertenecen a Dios y a nadie más.

Gloria a Dios

La palabra «gloria» se refiere a la exaltación y alabanza que se le da a Dios. Esta alabanza proviene

de un corazón agradecido que reconoce la grandeza de Dios y Su amor por nosotros. Dar gloria a

Dios es una respuesta natural a las maravillas que ha hecho en nuestras vidas y en el mundo que nos

rodea. En este pasaje, Pablo reconoce que el único digno de toda gloria es Dios, y proclama Su

grandeza como se merece.

Por los siglos de los siglos

Pablo también enfatiza que la gloria es eterna. La frase «por los siglos de los siglos» significa que la

gloria de Dios no tiene fin ni límites. Es algo que existe hoy y existirá por siempre. Esta es una verdad

que puede ser difícil para nosotros comprender plenamente, ya que vivimos en un mundo limitado por



el espacio y el tiempo, pero es importante reconocer la grandeza y eternidad de nuestro Dios.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Que la gracia del Señor Jesucristo sea con su espíritu. Amén.
— Filipenses 4:23

Libro: Nuevo Testamento / Filipenses

Temas: bendición, gracia, Jesús

Interpretación:

Para comprender adecuadamente el significado de este versículo, es importante ubicarlo en el

contexto histórico en el que fue escrito. Pablo escribió esta carta a los filipenses mientras estaba

preso en Roma, alrededor del año 62 d. C. La carta está dirigida a la iglesia que él mismo había

fundado varios años antes durante una de sus misiones evangelísticas. En su carta, Pablo expresa su

gratitud a la iglesia de Filipos por el apoyo que le brindaron durante su encarcelamiento y los anima a

mantenerse firmes en su fe y a vivir en paz y armonía.

La gracia de nuestro Señor Jesucristo

Al final de la carta, Pablo la concluye con una bendición para los filipenses. La gracia a la que se

refiere aquí es la gracia divina, el don del amor de Dios que se extiende a todos los creyentes en

Jesucristo. La gracia divina es un tema recurrente en las Escrituras cristianas y se considera la base

de la salvación. Pablo habla mucho sobre la gracia divina en sus cartas, enfatizando que la salvación

es un regalo dado por Dios, no algo que se puede ganar a través de buenas obras.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Alégrense siempre en el Señor. Insisto: ¡Alégrense!
— Filipenses 4:4

Libro: Nuevo Testamento / Filipenses



Temas: Dios, alegría

Interpretación:

En Filipenses 4:4, el apóstol Pablo nos anima a regocijarnos siempre en el Señor. Esta es una

afirmación importante que el apóstol enfatiza al repetirla en la misma oración. Pero ¿qué quiere decir

exactamente con “alégrense en el Señor”?

En pocas palabras, regocijarse en el Señor significa encontrar nuestra felicidad y satisfacción en Dios.

Implica tener una relación personal con Él y confiar plenamente en Su amor, sabiduría y fidelidad en

todo momento. Este gozo no depende de las circunstancias de nuestra vida, sino de nuestra relación

con Dios. De hecho, regocijarnos en el Señor puede ser nuestra fortaleza incluso en medio de las

pruebas y tribulaciones.

La importancia de regocijarse en Dios

Regocijarse en el Señor es importante porque nuestra felicidad no puede depender de las cosas

terrenales. Vivimos en un mundo caído, y todo lo temporal y material perecerá. Pero nuestra relación

con Dios es eterna, y esta es la principal fuente de nuestro gozo.

Además, regocijarnos en el Señor nos ayuda a mantener una perspectiva correcta de la vida. Cuando

enfrentamos problemas y dificultades, podemos sentirnos tentados a preocuparnos y desanimarnos.

Pero si confiamos en Dios y hallamos gozo en Él, podemos experimentar una paz que sobrepasa

todo entendimiento, como dice Filipenses 4:7.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Que su amabilidad sea evidente a todos. El Señor está cerca.
— Filipenses 4:5

Libro: Nuevo Testamento / Filipenses

Temas: amabilidad, proximidad

Interpretación:

Filipenses 4:5 es un versículo que nos habla de la importancia de la amabilidad y la cercanía a Dios.

Cuando Pablo escribió esta carta a los filipenses, los animó a ser amables, gentiles y humildes con

los demás porque el Señor está cerca. Es una expresión de la necesidad de vivir en armonía con



Dios y con los demás, de ser amables y agradables al mundo.

La amabilidad es una virtud que a menudo se ignora o subestima. Sin embargo, como cristianos,

debemos cultivarla en nuestras relaciones con los demás. Esta virtud nos permite sentirnos bien y

agradables a los ojos de los demás, lo que puede conducir a relaciones más profundas y

significativas con quienes nos rodean. Pablo dice que nuestra amabilidad debe ser conocida por

todos los hombres, lo que significa que debemos hacerla visible y no ocultarla tras una fachada de

indiferencia.

La cercanía de Dios también es un tema importante en este versículo. Debemos recordar que Dios

siempre está presente en nuestras vidas, cerca de nosotros en todo momento. Nos ama

incondicionalmente y desea que seamos felices y prósperos. Nuestra bondad hacia los demás es un

acto de servicio a Dios, pues imitamos Su amor y bondad.

Este versículo nos anima a ser conscientes de la presencia de Dios en nuestras vidas y a actuar en

consecuencia. Debemos ser bondadosos, compasivos y humildes para vivir en armonía con Dios.

Con Su presencia de nuestro lado, no hay nada que no podamos superar.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

No se inquieten por nada; más bien, en toda ocasión, con oración y ruego,

presenten sus peticiones a Dios y denle gracias. Y la paz de Dios, que

sobrepasa todo entendimiento, cuidará sus corazones y sus pensamientos

en Cristo Jesús.
— Filipenses 4:6-7

Libro: Nuevo Testamento / Filipenses

Temas: miedo, gratitud, paz, Oración, preocupación

Interpretación:

Filipenses 4:6-7 nos dice que no nos afanemos por nada, sino que en toda ocasión, mediante oración

y súplica, presentemos nuestras necesidades a Dios, dándole gracias por todo lo que ha hecho por

nosotros. Estos versículos nos llaman a confiar en Dios y en Su poder para proveernos. Pero ¿por

qué es tan importante no tener ansiedad en nuestras vidas?



La ansiedad y su impacto en nuestras vidas

La ansiedad es una emoción que todos experimentamos en algún momento de nuestras vidas. Es

una respuesta natural a situaciones estresantes y, en pequeñas dosis, puede ser beneficiosa. Sin

embargo, cuando la ansiedad se convierte en una emoción constante, puede ser muy perjudicial para

nuestra salud física y mental. La ansiedad puede causar insomnio, fatiga, enfermedades crónicas y

depresión. También puede afectar nuestras relaciones interpersonales, provocando que nos aislemos

y nos retraigamos de los demás.

La importancia de la oración y la petición

La oración y la petición son herramientas poderosas que Dios nos ha dado para combatir la ansiedad

y el estrés en nuestras vidas. Cuando oramos, hablamos con Dios y ponemos nuestras cargas en

Sus manos. Al hacer esto, damos un paso de fe y confiamos en Su poder para proveernos. Al orar,

recordamos que no estamos solos, que hay alguien más grande y poderoso que nosotros, dispuesto

a ayudarnos.

La importancia de la acción de gracias

Estos versículos también nos animan a dar gracias siempre. La acción de gracias es un acto de fe

que nos ayuda a mantener una actitud positiva ante la vida. Cuando tenemos una actitud agradecida,

nos centramos en lo que tenemos en lugar de en lo que nos falta. Además, la acción de gracias nos

ayuda a fortalecer nuestra relación con Dios y a ser más conscientes de Sus bendiciones en nuestras

vidas.

La paz de Dios y los pensamientos en Cristo Jesús

La paz que Dios nos ofrece es diferente a cualquier otra paz que podamos experimentar en nuestras

vidas. No es simplemente la ausencia de conflicto o ansiedad, sino un profundo estado de calma y

confianza en Dios. Esta es la paz que Pablo anhelaba y que quería impartir a los filipenses como un

regalo de Dios.

Es importante enfatizar cómo la paz de Dios guardará nuestros corazones y mentes en Cristo Jesús.

Cristo es el centro de nuestra fe, y es en Él donde podemos encontrar la verdadera paz. Al centrar

nuestra mente y corazón en Cristo, podemos experimentar la paz de Dios en todo momento, incluso

en las pruebas más difíciles que puedan surgir en nuestra vida.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8



Por último, hermanos, consideren bien todo lo verdadero, todo lo respetable,

todo lo justo, todo lo puro, todo lo amable, todo lo digno de admiración, en

fin, todo lo que sea excelente o merezca elogio.
— Filipenses 4:8

Libro: Nuevo Testamento / Filipenses

Temas: alabanza, justicia, pensamientos, verdad

Interpretación:

Filipenses 4:8 comienza con un llamado a enfocarnos en lo que es saludable y beneficioso para

nuestra mente y corazón. Esto incluye evitar pensamientos y actitudes negativas que puedan afectar

nuestro estado de ánimo y bienestar emocional.

La verdad como base

La verdad es esencial para una vida sana y equilibrada. Debemos buscar una comprensión clara de

la verdad en todas las áreas de nuestra vida, incluyendo nuestra relación con Dios, con los demás y

con nosotros mismos. Debemos ser sinceros en todo lo que hacemos y decir siempre la verdad.

La importancia de la honestidad

La honestidad es una virtud importante en la vida cristiana. Debemos ser honestos en nuestras

palabras y acciones, y decir siempre la verdad en cualquier situación, sin importar lo difícil que sea.

Debemos ser honestos en todo lo que hacemos y demostrar honestidad en nuestras relaciones con

los demás.

Buscar la justicia

La justicia es una virtud fundamental en la vida cristiana. Debemos buscar la justicia en todas las

áreas de nuestra vida, incluyendo nuestras relaciones con los demás, en el trabajo y en la sociedad.

Debemos esforzarnos por la justicia y la igualdad en nuestra sociedad y trabajar para eliminar toda

forma de injusticia.

La limpieza como parte de nuestra vida espiritual

La limpieza es una virtud esencial para una vida cristiana sólida y saludable. Debemos ser puros en

nuestros pensamientos, emociones y acciones. Debemos esforzarnos por mantener nuestro cuerpo,

mente y espíritu lo más puros posible. Debemos evitar cualquier cosa que pueda contaminar nuestra

mente y corazón.



La importancia de la bondad

La bondad es una virtud esencial en la vida cristiana. Debemos ser amables con los demás

mostrando bondad, compasión y empatía. Debemos estar dispuestos a ayudar a los demás en todo

momento y buscar maneras de facilitarles la vida.

Un buen nombre como testimonio

“Todo lo digno de admiración”, que se refiere a todo lo que es digno de alabanza y de buena

reputación. Debemos esforzarnos por enriquecer nuestras vidas con actos generosos y cariñosos

para que nuestro nombre pueda dar un testimonio positivo de nuestra vida y nuestra fe.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Pongan en práctica lo que de mí han aprendido, recibido y oído, y lo que han

visto en mí, y el Dios de paz estará con ustedes.
— Filipenses 4:9

Libro: Nuevo Testamento / Filipenses

Temas: aprendizaje, escuchar, paz

Interpretación:

Antes de sumergirnos en Filipenses 4:9, es importante considerar el contexto. En capítulos anteriores,

Pablo habla de la importancia de la unidad, de tener la mente de Cristo y de perseverar frente a la

oposición. Anima a los filipenses a no centrarse en sus problemas, sino en Jesucristo y su bondad.

En este contexto, Filipenses 4:9 da instrucciones específicas sobre cómo debemos vivir.

Pablo comienza el versículo 9 con un llamado a reflexionar sobre lo que hemos aprendido, recibido,

oído y visto en él. Esto es muy importante porque Pablo esencialmente está diciendo que podemos

aprender de su ejemplo y seguirlo. Se refiere a todas las enseñanzas que ha transmitido, tanto a

través de sus acciones como de sus palabras. En otras palabras, todos deberíamos imitar lo que hizo

y dijo.

Aunque no podemos conocer a Pablo personalmente, podemos aprender de sus enseñanzas

registradas en la Biblia. Podemos estudiar sus cartas y aprender de su vida lo que en ellas se refleja.

Es importante entender que no se trata sólo de lo que dices, sino de cómo vives y cómo todo esto se



revela en tu ejemplo lleno de fe en Cristo. Es por eso que Pablo dice en el siguiente versículo: “haced

esto, y el Dios de paz estará con ustedes” (Filipenses 4:9).

La promesa que sigue al mandato de Filipenses 4:9 es que si hacemos lo que Pablo nos enseña, el

Dios de paz estará con nosotros. Esto no significa que nuestras vidas serán perfectas, sino que a

pesar de nuestras circunstancias, puede haber paz en nuestras vidas. Dios quiere estar con nosotros

y darnos esa paz sobrenatural que sólo Él puede dar. Debemos recordar que esta paz no es algo que

encontraremos por nuestra cuenta, sino un regalo de Dios.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8


